
คู่มือการตั้งเวลาพักหน้าจอ Windows

Windows 10

Windows 11



Windows 10



2. เลือกเมนู Settings

1. พิมพ์ Settings ในช่อง Windows Search



3. เลือกหัวข้อ System



4. เลือกเมนู Power & sleep

5. เลือกปรับเวลาพักหน้าจอตามที่ต้องการ



6. เลือกปรับเวลาพักหน้าจอ
ต่่าสุด 1 นาทีหรือสูงสุด 5 ชั่วโมง



7. เสร็จสิ้นการตั้งค่าเวลาพักหน้าจอ



Windows 11



1. พิมพ ์Settings ในช่อง
Windows Search

2. เลือกเมนู Settings



3. เลือกหัวข้อ System

4. เลือกเมนู Power



5. เลือกปรับเวลาพักหน้าจอ
ตามที่ต้องการทั้ง 2 ช่อง



6. เลือกปรับเวลาพักหน้าจอ
ต่่าสุด 1 นาทีหรือสูงสุด 5 ชั่วโมง



7. เสร็จสิ้นการตั้งค่าเวลาพัก
หน้าจอ Windows 11



จัดท่าโดย นทสส.ขว.ทอ.
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